Que he de fer per
participar?

1. Respondre un guestionari, per
determinar si compleix els criteris
d'inclusié, i signar un consentiment
informat (les dades seran
CONFIDENCIALS). D'accord a les seves
respostes, es determinara si es apte per a
I'estudi.

2. Si teniu risc alt, se us realitzara un primer
TAC.

3. Si en aquest primer TAC no es detecta
cap anomalia, dividirem els participants en
dos grups a l'atzar (tots tenen la mateixa
possibilitat d'unir-se a cada grup).

-Grup 1: Als participants d'aquest grup se'ls
fara un TAC anual durant els 2 anys
posteriors (en total 3 TACS)

-Grup 2: Als participants d'aquest grup se'ls
fara un segon TAC als 2 anys (en total 2
TACS).

4. S'informara el resultat del vostre TAC. Si
es detecten anomalies, es sol-licitaran
examens addicionals.
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TE ALGUN DUBTE?
S| TE DUBTES SOBRE SI ES APTE/A,
O VOL PARTICIPAR, SI US PLAU NO
DUBTI EN POSAR-SE EN CONTACTE
AMB NOSALTRES MITJANCANT ELS
SEGUENTS CANALS:

Estudi
Cribratge
oo Pulméd

TAMBE POT CONSULTAR LA INFORMACIO
SOBRE L'ESTUDI AL WEB

WWW.ESTUDIPULMO.ORG Estudi Europeo gratuit de deteccio preco¢ de

cancer de pulmé

ELS TACS D'AQUEST ESTUDI, | ELS
EXAMENS COMPLEMENTARIS ES
REALITZARAN DE FORMA GRATUITA |
SENSE CAP COST PER A VOSTE.
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PER QUE PARTICIPAR EN EL
NOSTRE ESTUDI?

« Es un estudi innovador, europeu,
multicentric, que permetra detectar
el cancer de pulmé en una etapa
precog.

e La detecci6 precog¢ d'aquest cancer
importa, perque si es detecta de
forma precog, el tractament i la
supervivencia a la malaltia tenen un
millor pronostic.

e A més, anualment moren a

Catalunya unes 3800 persones per
cancer de pulmé.

60% 3%

Si el cancer de
pulmo es detecta a
lI'estadi I, un 60% de

les persones
continuaran vives
als 5 anys

Si el cancer de
pulmo es detecta a
I'estadi IV, un 3% de

les persones
continuaran vives
als 5 anys

DETECCIO PRECOG DEL
CANCER DE PULMO

El CRIBRATGE de cancer pulmo (deteccid
preco¢ de cancer de pulmd) busca estudiar
persones SANES, que tenen risc elevat de
patir cancer de pulmé, mitjangant una
tomografia axial computaritzada (TAC) aixo
és una imatge radiologica dels pulmons (NO
INVASIVA) utilitzada regularment en el
sistema sanitari per a estudiar els pulmons,
amb la finalitat de detectar cancer de pulmoé

en un estadi precog.

De cada 100 morts per cancer de
pulmd, 25 podrien evitar-se si es
detecta el cancer de pulmé en
una etapa precoc.

El PROGRAMA PREVENCIO

PULMO esta dins de I'estudi

Europeu 4-In-The-Lung-Run
(4ITLR)

THE LUNG RUN

Es un estudi pilot desenvolupat a Franga,
Italia, Alemanya, Paisos Baixos, Espanya,
Anglaterra; de deteccié precog¢ de cancer de
pulmé. En aquest estudi s'examinaran 2000
persones a Catalunya, que siguin fumadores o
exfumadores d'alt risc.

QUI POT PARTICIPAR-HI?

e Homes i dones de entre 60 i 79 anys

e Fumadors actuals o ex-fumadors de
menys de 10 anys des que van deixar
de fumar
Que hagin fumat almenys 1 paquet
diari (20 cigarrets) durant 35 anys o 2
paquets diaris (40 cigarrets) durant
17 anys




